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INTRODUCCION

Este librito pretende ser una introduccion a la teologia de la
cual han oido hablar tanto. El término feologia se compone de
dos palabras griegas, Teos (Dios) y logos (palabra), es decir,
palabras acerca de Dios. Claro esta que no cualquier palabra
ni cualquier manera de hablar de Dios configura la teologia y
esto es lo que vamos a investigar en las proximas paginas.

Enlatradicion catolicateologica, la definicion de lateologia
que se ha utilizado mas frecuentemente es una frase latina
del siglo XI de San Anselmo de Canterbury, fides quaerens
intellectum.” Esa frase se ha traducido de diversas maneras: fe
que busca hacerse inteligible, reflexion critica acerca de la fe,
dar razén de la fe, explicar la fe de manera que tenga sentido
para el presente. Todas estas interpretaciones de la famosa
frase de San Anselmo tienen en comun algo muy nuestro como
catolicos: la relacion mutuamente esclarecedora de la fe y de la
razon, ambas dones de Dios, aunque diferentes una de la otra.
La teologia, pues, es el pensar acerca de la fe o la revelacion o
verdad que Dios nos ha dado acerca de simismo, especialmente
en Jesucristo, la revelacion perfecta de quién es Dios.

*Los términos en italica se explican con mas detalle en la seccion “Términos claves” que
empieza en la pagina 85.



Objetivo

Pero ;por qué un libro acerca de teologia para laicos?
¢ No es la teologia solamente para los sacerdotes y religiosas?
(Qué puede aportarte como catdlico o catolica saber algo
acerca de la teologia? ;No basta con leer el Catecismo de
la Iglesia Catolica? Una comprension de la teologia puede
aportarte mucho: desde una comprension mas profunda de la

mas completa Palabra del propio Dios,

Asi se lo vienen que es Jesucristo, se te ofrece un recurso
proponiendo a necesario para desarrollar tu servicio a
los jovenes todos quienes pretendes servir en el espiritu de
los Santos Padres ese Jesus de Nazaret. Como veremos la
de los vltimos teologia no es catequesis y aunque no hay
tiempos, incluyendo  que ser tedlogo o tedloga para salvarse o
el actual. ser buen cristiano o cristiana, ayuda tanto

para nuestro enriquecimiento propio,
como para nuestra preparacion para comunicar la fe el tener
una sélida formacion teoldgica. Asi se lo vienen proponiendo
a los jovenes todos los Santos Padres de los ultimos tiempos,
incluyendo el actual:

[Clultiven sus talentos no solo para conquistar una
posicion social, sino también para ayudar a los demas
“a crecer”. Desarrollen sus capacidades, no sé6lo para
ser mas ‘“competitivos” y “productivos”, sino para
ser “testigos de la caridad”. Unan a la formacion
profesional el esfuerzo por adquirir conocimientos
religiosos, utiles para poder desempefiar de manera
responsable su mision. De modo particular, les invito
a profundizar en la doctrina social de la Iglesia, para



que sus principios inspiren e iluminen su actuaciéon
en el mundo.'

.Y cudl seria ese recurso que te digo que tanto podria
ayudarte? La idea que inspira estas paginas es proporcionarte
una introduccion basica a lo que es la teologia para que tengas
un marco de referencia que te ayude a ubicar lo que vas
aprendiendo de la fe cristiana. También es un recurso para
que sepas entender lo que es teologia catdlica y distinguirla
de otros enfoques, ya sean cristianos o seculares, acerca del
mismo tema.

Enfoque

Seguiremos un enfoque historico-sistematico. Ciertamente ésta
no es la unica manera de tratar el tema, pero creo que ofrece
el marco de referencia mas amplio para ubicar lo que ha sido
y es la teologia catdlica. Por enfoque histérico-sistematico
lo que quiero decir es un tratamiento del tema de la teologia
desde la perspectiva de como se ha desarrollado a lo largo de
la historia y también de cudles son sus elementos constitutivos
o esenciales. Inspirados por la vision del Concilio Vaticano II
que aconseja que la palabra de Dios esté en el nicleo de toda
teologia catolica, también dedicaremos atencion a la relacion
entre la teologia y la revelacion.

Quizéd se pueda entender mejor la razéon por la que
miraremos a la teologia de estas diferentes perspectivas
recordando el cuento de los ciegos y el elefante. Un grupo de
ciegos y ciegas se encontrd con un elefante. Ninguno de ellos
o ellas habian oido nunca hablar de tal bestia y, siendo ciegos,
mucho menos habian visto tal coloso. Los ciegos se pusieron



alrededor del elefante y utilizando el tacto trataron de descubrir
qué tipo de ser era éste con el que se habian topado. A los ciegos
que estaban cerca de la trompa del elefante les parecid que se
trataba de una serpiente, mientras que las ciegas que tocaban
las orejas del animal pensaban que se parecia a una planta con
hojas grandisimas, como una palma. Sin embargo, a los que
tocaron sus solidas e inmensas patas les parecié que no era un
animal el que estaban conociendo por primera vez sino a unos
arboles muy ancianos con troncos fuertes y gruesos.

El cuento de los ciegos y las ciegas y el elefante nos recuerda
que lateologia esun animal raro y amplio que segtin la manera
en que se trate de conocer parecera una cosa u otra, muy
diferente la una de la otra. Sin embargo solo al ver el conjunto
de elementos que componen la teologia podremos apreciar lo
que ésta es en su totalidad. Por eso no vamos a comenzar con
una definicion del tema. Esto lo dejaremos para el final del
libro después de que hayamos explorado la teologia como los
ciegos y las ciegas del cuento.

Organizacion

Empezaremos con una primera aproximacion al tema de la
teologia distinguiendo lo que no es, es decirpor lavia negativa.
Después miraremos los elementos constitutivos de la teologia
catolicay la diferencia entre ésta y otras tradiciones cristianas.
Pasaremos a una consideracion de las diferentes ramas de la
teologia y los temas que tratan, después de hacer un breve
recorrido por los principales movimientos teoldgicos alo largo
de la historia del cristianismo. Al final de cada capitulo hemos
incluido algunas preguntas de reflexion para ayudarte a mejor
entender el contenido que acabaste de leer y para proporcionarte
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unaoportunidad de comentarlo con otras personas. Concluimos
con sugerencias para seguir tu estudio de teologia y una lista
breve de términos claves que aparecen en el texto para que
puedas consultarlos facilmente. Por tltimo te proveemos una
bibliografia selecta de documentos magistrales y libros acerca
de la teologia que puedes consultar para seguir profundizando
en este campo tan fascinante.

Nota

1. Benedicto X VI, Mensaje a los jovenes del mundo con ocasion de la XXII Jornada Mundial
de la Juventud 2007: “Amense los unos a los otros. Como yo los he amado” (Jn 13:34), 27 de
enero, 2007, © 2007 Libreria Editrice Vaticana, www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/
messages/youth/documents/hf_ben-xvi_mes_20070127_youth_sp.html. Accesado 18 de oc-
tubre, 2008.
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1

LA TEOLOGIA Y OTROS TIPOS
DE PENSAMIENTO RELIGIOSO

Introduccion

Una forma muy antigua de definir algo es explicitar lo que no
es. Esta via negativa o definicion por negacion es de lo que
se trata este breve capitulo. Pretendemos entender mejor la
teologia fijandonos en lo que no es la teologia. La teologia no
es simplemente un interés por lo divino sino que se ilumina
con las ciencias sociales desde el enfoque de la fe. Por tanto
estudiaremos las diferencias entre teologia y fe y entre teologia
yelestudio de lareligion desde las ciencias sociales o humanas.
De esta manera conseguiremos una idea mas clara acerca de
las competencias del tedlogo o la tedloga y de la reflexion
racional acerca de la fe que trata de desarrollar.

La diferencia entre la teologia y la fe

San Anselmo definia la teologia como fides quaerens
intellectum, es decir la fe que busca ser inteligible. Esto quiere
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decir que la teologia cristiana siempre arranca de la fe que la
Iglesia harecibido de Jesucristo y que transmite de generacion
en generacion. Y por tanto los tedlogos dependen de la Iglesia
para su trabajo. Dependen de la Iglesia en primer lugar porque
sinellael contenido de la fe, el lamado depdsito de la fe, que los
tedlogos emplean para su reflexion, no existiria. Pero también
dependen de la Iglesia en tanto que su produccion teolégica
esta bajo la autoridad de los lideres de la Iglesia, los obispos,
que han recibido el mandato de Jesucristo de ensefiar y cuidar
la fe. Esto no quiere decir que el tedlogo o la tedloga estén
obligados a repetir palabra por palabra las formulaciones de
los obispos. Pero si significa que su manera de interpretar y
presentar la fe requiere el visto bueno de la jerarquia en cuanto
que representa correctamente lo que ensefia y cree la Iglesia
como la fe que ha recibido de Jesucristo.

Pero la teologia es una ciencia que, aunque se basa en la
fe de la Iglesia, intenta ir mas alla del contenido literal de la
fe, como por ejemplo lo encontramos en la Biblia, los credos
o profesiones de fe de los grandes concilios de la Iglesia, o
el Catecismo de la Iglesia Catolica. La teologia reflexiona
metddicamente acerca del contenido de la fe para explicarla
de nuevas maneras para nuevos tiempos. Su fin es explicar e
iluminar los misterios de la fe, a través de una exploracion
racional de los mismos. Estos misterios de fe contenidos en
el depdsito de fe recibido de Jesucristo y transmitidos a la
Iglesia a través de los Apdstoles son lo que la teologia llama
la fides quae creditur. La fe es, al fin y al cabo, don de Dios
que supera la razéon humana, pero no es irracional. La fe es
también fides qua creditur, es decir unarelacion personal con
el Dios vivo que se hace presente en nuestro ser e inspira en
nosotros el acto de amor, esperanzay confianza que constituye
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la fe. La teologia estudia la racionalidad de la fe y expresa el
sentido inteligible de la fe. Sin embargo, la teologia reconoce
que hay elementos en la fe que superan laracionalidad humana
y que ésta no puede deducir automaticamente, por ejemplo,
que Dios es uno y trino.

El conocimiento de que Dios es uno y trino no pudo haber
sido descubierto por la razon humana. A primera vista esta
doctrina parece una contradiccion logica. La teologia parte de
lo que se nos ha dado por medio de la fe y reflexiona acerca de
ello para ilustrar que la doctrina de la Trinidad no es absurda.
Se podria decir que la teologia intenta estudiar la fe desde
dentro, desde la postura de un creyente que quiere penetrar
la profundidad y la anchura de la fe que hemos recibido de
Dios en Jesucristo por medio de su comunidad, nuestra madre
la Iglesia.

La diferencia entre la teologia y el estudio
de la religion desde las ciencias humanas

Mientras que la teologia estudia la fe desde dentro y el te6logo
olatedlogamiraal contenido de la fe como creyente que quiere
entenderla mejor y profundizar en las riquezas de su misterio
aun mas, el estudio de la religion desde las ciencias sociales
o humanas es un estudio cientifico desde fuera. Las ciencias
humanas, (como la psicologia, la sociologia, la economia, la
antropologia, la historia), estudian diferentes aspectos del ser
humano, yasea supasado, sucultura, sumanera de organizarse
en comunidad, su manera de pensar y su vida afectiva. Cada
una de estas ciencias sociales se preocupa por aquellas facetas
de la religion que la observacion cientifica y la estadistica
pueden medir y analizar.
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Por ejemplo, la psicologia se centra en la influencia de las
religiones en las mentes de sus creyentes: la naturaleza de la
experiencia religiosa o mistica, o el efecto de la oracion en la
salud de la persona. Estos estudios de las religiones prescinden
de la fe como tal porque se trata de un aspecto de la religion,
el ambito del espiritu, que el investigador o investigadora no
pueden medir o convertir en objeto de estudio. Estos no pueden
reproducir los resultados de los estudios cientificos de manera
que otros investigadores puedan comprobarlos de manera
idéntica. El elemento subjetivo estd demasiado pronunciado
en el ambito de la relacion entre la persona y Dios como para
ser materia de estudios positivistas o empiricos que no pueden
indagar en campos tan sutiles como el de la gracia.

El comienzo del estudio de la religion por las ciencias
humanas no fue muy afortunado para la religion ya que los
grandes investigadores alimentaban ciertas sospechas acerca de
la misma. Por ejemplo, los llamados maestros de la sospecha
del siglo XIX y comienzos del siglo XX, Sigmund Freud,
Karl Marx, Friedrich Nietzsche, eran hostiles a la religion por
considerarla un fenomeno ajeno al progreso del ser humano.
Estos maestros de la sospecha, afirmaban que el ser humano
es manipulado y explotado por fuerzas encubiertas, ya sean
bloqueos psicoldgicos, intereses econdmicos, o ideologias
filosoficas. De estas fuerzas escondidas habria que liberarse,
bien por medio del psicoanalisis, la revolucion del proletariado
o los trabajadores, o por la fuerza de la propia voluntad. Para
ellos lareligion era complice de la esclavitud del ser humano al
imponerle a los hombres y mujeres una creencia irracional en
la existencia de un ser superior, Dios, que no podia verificarse
empiricamente. Segun estos maestros de la sospecha, esa
creenciaen loirracional manteniaalas personas enunaperenne
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inmadurez que las hacia victimas de intereses econémicos o
politicos e incapaces de vivir libres de presiones internas o
externas.Sin embargo, no todos los cientificos sociales tuvieron
una opinion negativa acerca de la religion. Entre los pioneros
en el campo de la psicologia de la religion que mantuvieron
unaperspectivamasequilibradapodriamos nombrara William
James, Carl Jung, Rudolf Otto, Erik Erickson, Erich Fromm,
entre otros. En el campo de la sociologia de la religion Max
Weber, Emile Durkheim, Peter Berger, y Clifford Geertz
también vieron a la religion como un fendémeno positivo.

Muchos de los grandes investigadores de la psicologia
de la religion han sido influenciados por ciertos presupuestos
protestantes que tienden a hacer una separacion demasiada
nitida entre la experiencia religiosa y la vivencia comunitaria
de la religion. Se trataria de hacer una distincion entre lo que
la teologia llama la fe y la institucidn de la Iglesia. Algunos
psicologos de la religion consideran la experiencia religiosa
personal e individual como el estado puro, ideal y sano
de la religion, mientras que se sospecha de lo comunitario
o institucional como una forma de religiosidad inferior,
dependiente de la autoridad, inmadura. A pesar de estas
limitaciones, la psicologia sigue interesandose por la religion
y viceversa. Especialmente en la consejeria pastoral y la
direccion espiritual, la psicologia seguira siendo un valioso
socio o interlocutor acerca de los misterios de Dios y lapersona
humana.

Conclusion

Hemos visto que la fe que trata de encontrar una comprension
racional se parece, pero no es igual, al estudio cientifico de la
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religion desde las ciencias humanas o al contenido o llamado
deposito de la fe. La teologia parte de la fe que recibe de la
Iglesia y que ésta a su vez recibio de Jesucristo, pero busca ir
mas alla de la forma en que esa fe se ha expresado en los credos
o catecismos. La teologia busca investigar o sumergirse mas
profundamente en el aspecto racional del misterio que es Dios.
Al no alejarse de la fe sino basarse en ella para su reflexion,
la teologia se ocupa de aspectos de la religion que las ciencias
humanas no pueden investigar. Estas se detienen en lo que
pueden observar y medir cientificamente de manera que sus
resultados pueden verificarse por medios empiricos.

Sin embargo esta aproximacion a la teologia por via
negativa no es suficiente para entenderla. Para averiguar
lo que es la teologia tenemos que estudiar sus elementos
constitutivos, es decir, su naturaleza como tal. En el préximo
capitulo atenderemos esa tarea examinando las caracteristicas
propias de una teologia catolica romana.

Para reflexionar y comentar

1. ;Cual es la diferencia entre la teologia y la fe? ;Se te
ocurre algun ejemplo de tu experiencia?

2. ;Cual es la diferencia entre la teologia y el estudio socio-
cientifico de la religion?

3. ;Quésignifica entender a la fe desde dentro y desde fuera?
;Tienes alguna vivencia personal de estas dos maneras de
entender la fe?

4. ;Quiénes son los maestros de la sospecha y que opinan
sobre la religion?
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