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Cómo utilizar el DVD

•	 Puede utilizarse para despertar el interés 
y entusiasmo de padres e hijos en la sesión 
introductoria.

•	 Puede proporcionárseles a las familias para que 
lo vean en casa.

•	 Puede utilizarse en una o en varias sesiones.

Resumen
El DVD está dividido en tres partes: la primera 

y la segunda, ayudan a los niños a prepararse para 
su primera Confesión analizando y reflexionando 
sobre el pecado en su vida, en la relación que tienen 
con Dios y con el prójimo para después mostrarles 
una capilla de reconciliación; la tercera parte es para 
adultos, nos habla del pecado, de sus dimensiones 
personales y sociales, prepara para la Confesión 
a aquellas personas que han estado alejadas del 
Sacramento durante un periodo largo de tiempo.

La primera y segunda parte ayudarán a los niños a:

•	 Tener mayor conciencia del amor infinito de 
Dios, quien es misericordioso, bondadoso y lleno 
de amor.

•	 Entender las bases del sacramento de la 
reconciliación.

•	 Reconocer la necesidad de confesarse y el 
significado de la penitencia en su vida.

•	 Experimentar la reconciliación como una 
celebración solemne, llena de paz y gozo.
Además, este DVD nos ayuda a prepararnos 

para el sacramento de la reconciliación a través de 
los siguientes signos:

G u Í a  d e l  m a e s t r o

Tu primera Confesión: la alegría del perdón
Nota: este video no sustituye la formación dada por la catequesis en preparación para recibir este sacramento. 
Aunque este video puede utilizarse en cualquier programa de formación, es mejor si se utiliza junto con el nested 
La primera Penitencia (código de producto: 978-0-7648-0195-2)

•	 Una relación personal con Dios: el niño es 
consciente de que Dios lo ama, que lo llama a 
una vida de fe.

•	 El sentido del pecado: el niño distingue entre el 
bien y el mal, y es capaz de reconocer y hablar 
del mal que ha hecho, así como del dolor que si-
ente por haber actuado incorrectamente.

•	 El reconocimiento de la penitencia como sacra-
mento: El niño, a su modo, ve la penitencia como 
la forma en que los católicos conocen el perdón 
de Jesús, a través de la reflexión que hace el sac-
erdote.

•	 El deseo de recibir el sacramento: el recono-
cimiento del pecado, trae consigo la necesidad 
de pedir ayuda y perdón a Dios. Cualquier niño 
que no esté dispuesto a celebrar la penitencia, 
aún no está preparado para hacerlo y no debe ser 
forzado a recibirla.

Preguntas para la discusión

1.	 ¿Cuándo me ama Dios?

Dios me ama todo el tiempo.

2.	 ¿Cómo le demuestro a Dios que lo amo?

Rezando, participando en la Misa.

3.	 ¿Cómo le demuestro a Dios que me amo a mí mis-
mo?

Me cuido, aprendo, juego, cumplo con mis de-
beres.

4.	 ¿Cómo le demuestro a Dios que amo a los demás?

Rezo por ellos y los ayudo.
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5.	 ¿Cómo cometen pecado los niños?

Los niños cometen pecado al ser egoístas intencio-
nalmente.

6.	 ¿Cómo quiere Dios que yo perdone a los demás?

De la misma forma que Él nos perdona.

7.	 ¿Cómo y cuándo Dios perdona mis pecados?

Dios siempre me perdona si estoy arrepentido. 
Pido perdón a Dios en Misa, cuando rezo o cu-
ando me acerco al sacramento de la Confesión.

8.	 ¿Qué es el sacramento de la Penitencia?

El sacramento de la penitencia es la forma en que 
Jesús me demuestra que me perdona.

9.	 ¿Cómo celebro la Penitencia con el sacerdote?

Rezo, confieso mis pecados y le pido perdón a 
Dios. El sacerdote y yo compartimos el perdón que 
Jesús me otorga.

Material recomendado
La primera Penitencia. Ocho folletos a colores 

que contienen temas como: Dios me ama, Amarnos 
los unos a los otros, las reglas de Dios, Jesús perdona 
al pecador, Volviendo a casa, Las familias trabajan 
unidas y Comenzando de nuevo. Cada lección in-
cluye actividades, juegos y una sección para padres.

Para más información, llame al 800-325-9521 o 
visite liguori.org
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