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Cémo utilizar
el estudio biblico

LABIBLIA, junto conlos comentariosyreflexiones que aparecen en este estudio,
ayudarén alos participantes a familiarizarse con los textos de la Escritura y los
llevara a reflexionar con mayor profundidad en el mensaje de los mismos. Al
final de este estudio los participantes contaran con un sélido conocimiento de
los Evangelios de Mateo y Marcos, y se daran cuenta de cémo estos Evangelios

les ofrecenunalimento espiritual. Elestudionoes golo una avealtura intelectual,
\\O

d &psﬁéﬂlapantes en su propio
50

sino también espiritual. Las reﬂex1o(p@&)@i
uo

caminar por las Esang@’\A V9 otto e

- (e\’

Contexto

Cuando cada autor escribié su Evangelio, no puso simplemente al azar diversas
historias de Jests, los autores, més bien las pusieron de acuerdo con un criterio
para acentuar un mensaje. Para ayudar a los lectores a aprender sobre cada
pasaje en relacién con los demds que lo acompafian, cada leccién comienza con

una visién general que coloca a los pasajes en su contexto.

Nota: Los textos de la Escritura de este libro y de todo el Estudio Biblico
estan tomados de la edicion en linea de La Biblia de Nuestro Pueblo ©
Ediciones Mensajero S.A.U. Usada con permiso.

Vision general del libro

En este libro se estudian los dos primeros Evangelios: Mateo y Marcos. Las
primeras seis lecciones estan dedicadas a Mateo y las ultimas cuatro a Marcos.

Cadaleccién, a suvez, consta de dos partes, una para el estudio en grupo y otra

1



parael estudio individual. El Evangelio de Mateo es maslargo que el de Marcos,
por ello se le dedican mas capitulos. Por lo que ve al escrito de Marcos, en su
estudio no se tratan algunos de los temas que ya se vieron en Mateo. De esta
forma, extraemos los elementos mas importantes de ambos textos y evitamos
engorrosas repeticiones.

UN METODO PARA LA LECTIO DIVINA

Libros Liguoriha disefiado este estudio para que sea facil de usaryaprovechar. De
cualquier forma, las dindmicas de grupoyloslideres puedenvariar. No tratamos
de controlar la labor del Espiritu Santo en ustedes, por eso les sugerimos que
decidan de antemano qué metodologia funciona mejor para su grupo. Si estan
limitados de tiempo, pueden hacer el estudio en grupo y hacer la oracién y la
reflexién después, individualmente.

De cualquier forma, si tu grupo desea ahondar en la Sagrada Escritura y
celebrarlaatravésdelaoraciényelestudio, lesrecomendamos dedicar alrededor
de noventa minutos cada semana para reunirse, de forma que puedan estudiar
y orar con la Escritura. La Lectio diving (V% %\%&a@i\ﬁ% \Ea‘gﬁ)m@antigua forma
de oracién contemplativiﬁlg}s Al@@)@ﬂég‘él&@@@@& encontrarse con el Sefior

a Sabpzﬂ.okecomendamos vivamente usar este tipo

usando el corazéén éwci.gﬁ_
de oracién tanto\ea(e;b\'&\f\gzi\‘io individual como en el de grupo.

METODOLOGIAS PARA EL ESTUDIO EN GRUPO

1. Estudio biblico con Lectio divina

Alrededor de noventa minutos
¥ Reunirse y recitar la oracion introductoria (3 -5 minutos)
" Leer el pasaje de la Escritura en voz alta (5 minutos)

¥ Lectura en silencio del comentario y preparacion para discutirlo en grupo
(3-5 minutos)

% Discutir el pasaje de la Escritura junto con el comentario y la reflexion (30
minutos)

" Leer el pasaje de la Escritura en voz alta por segunda vez seguido de un
momento de silencio para la meditacion y contemplacion personal (5
minutos)
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Dedicar un poco de tiempo a orar usando el pasaje elegido. Los miembros
del grupo leeran lentamente el pasaje de la Escritura por tercera vez,
atentos a la voz de Dios mientras leen (10-20 minutos)

Compartir con los demas las propias reflexiones (10-15 minutos)

Oracion final (3-5 minutos)

2. Estudio biblico

Alrededor de una hora

B3

X

Reunirse y recitar la oracién introductoria (3 -5 minutos)
Leer el pasaje de la Escritura en voz alta (5 minutos)

Lectura en silencio del comentario y preparacién para discutirlo en grupo
(3-5 minutos)

Discutir el pasaje de la Escritura junto con el comentario y la reflexién (40
minutos)

Oracidn final (3-5 minutos)

Notas para el lider

B3

uott 0
?0 A4 N9 ?\} 1o e S
Lleva urESQQTﬁ\e Jd&Nuestro Pueblo © Ediciones Mensajero 2006
u otra que e Byfide.
Haz un programa con las lecciones que veran cada semana.
Prelee el material antes de cada clase.
Establece algunas normas escritas basicas (por ejemplo: las clases duran
solo noventa minutos; no se puede acaparar el didlogo discutiendo o
polemizando, etc.).

Ten las clases en un lugar apropiado y acogedor (alguin salén en la
parroquia, una sala de reuniones o una casa).

Usen gafetes con los nombres de los participantes y organiza alguna
actividad en la primera clase para romper el hielo; pide a los participantes
que se presenten al grupo.

Pon separadores en los pasajes de la Escritura que van a leer durante la
sesion.

Decide cémo quieres que se lea la Escritura en voz alta durante las clases
(uno o varios lectores).

13



% Usa un reloj de pared o de pulso.

¥ Ten algunas Biblias extra (o fotocopias de los pasajes de la Escritura) para
aquellos participantes que no lleven Biblia.

% Pide a los participantes que lean “Introduccion: el Evangelio de Mateo”
(pagina NN) o “Introduccién: el Evangelio de Marcos” (pagina NN) antes de
la primera sesion.

* Dialos participantes qué pasajes van a estudiar y motivalos a leerlos antes
de la clase; también invitalos a leer el comentario.

¥ Sioptas por utilizar la metodologia con Lectio divina, familiarizate tu
primero con esta forma de orar. Hazlo con antelacion.

Notas para los participantes
¥ Lleva tu propia copia de La Biblia de Nuestro Pueblo © Ediciones
Mensajero 2006 u otra que te ayude.
¥ Lee “Introduccion: el Evangelio de Mateo” (pagina 16) o “Introduccion: el
Evangelio de Marcos” (pagina 110) antes de la clase.
. . L oonS: éed- -
¥ Lee los pasajes de la Escritura y el(gg{]ght‘&*i?gp@sﬂé‘?g a sesion.
1quo o\
% Preparate para cpr{j\pqﬂn'lh}g‘%mﬁ& 2on los demas y para escuchar
las opinioﬁé@@&%@@&h@?@h respeto (no es un momento para discutir o
hacer un dgl%tg sobre determinados aspectos de la fe).
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Oracion inicial

Lider:

Respuesta:

Lider:

Respuesta:

Lider:

Respuesta:

Lector:

Dios mio, ven en mi auxilio,
Sefior, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo,

como era en el principio ahora y siempre por los siglos de los siglos.

Amén.

Cristo es la vid y nosotros los sarmientos. Como sarmientos unidos
a Jesus, la vid, estamos llamados a reconocer que las Escrituras
siempre se han cumplido en nuestras vidas. Es la Palabra viva de
Dios que vive en nosotros. Ven Espiritu Santo, llena los corazones
de tus fieles y enciende en nosotros el fuego de tu divina sabiduria,

conocimiento y amor.

Abre nuestras mentes y corazones mientras aprendemos sobre el

gran amor que nos tienes y que nos muestras en la Biblia.

(Abre tu Biblia en el texto wg\wﬁura\gsag‘ﬁ‘i% y léelo con calma

y atencion. Hiéqmé,&ﬁs&a\émrﬁ&muto buscando aquella palabra,

fra@oo‘iﬁ%\%%m(p@‘boﬁnas usar durante la Lectio divina).
rof O

Oracion final

Lider:

Respuesta:

Lider:

Respuesta:

Lider:

Respuesta:

Oremos como Jesus nos ensefio.
Padre Nuestro...

Sefior, iluminanos con tu Espiritu mientras estudiamos tu Palabra
enlaBiblia. Quédate con nosotros este dia y todos los dias, mientras
nos esforzamos por conocerte y servirte, y por amar como T amas.
Creemos que a través de tubondad y amor, el Espiritu del Sefior estd
verdaderamente sobre nosotros. Permite quelaspalabrasdelaBiblia,
tu Palabra, tomen posesién de nosotros y nos animen a vivir como

Ta vives y a amar como Td amas.
Amén.
Que el auxilio divino permanezca siempre con nosotros.

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.

15
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LECCION 1

Infanaa de J esus,
preparacién para su ministerio
proclamacién
del ﬁelno de los Cielos
MATEO 14

“La virgen concebird y dard a /uz é«bv{&j %1( W&/ dan por
nombre Emmanuel, c/uﬁ(@@&ucp %J%zgfiﬁad 104 con nodotros”

; 2 \\0
\ “

Fo( O
Oracion inicial: (Ver pdgina 15)

Contexto

Parte 1, Mateo 1-2: Los unicos dos Evangelios que presentan los relatos del
nacimiento einfanciade Jestssonlosde Mateoy Lucas. Estos Evangelios quieren
mostrarnos que Jesus es el Hijo de Dios hecho hombre. Alleer estos relatos se
debe tener en cuenta que fueron escritos con una perspectiva teoldgica y no
histérica, es decir, buscan comunicar la gran maravilla del nacimiento de Jesus
entre los hombres. Quieren mostrar que Jests, como todos nosotros, naci6 en
un lugar especifico y en un tiempo determinado.

Por ello, al leerlos, no debemos quedarnos simplemente en los relatos,
debemosir ala profundidad del mensaje. Se nos cuenta cémo el dngel comunica
aJosé quela criatura que espera Maria es obra del Espiritu Santo (1:20); que se
apareci6 una estrella en el oriente la cual guiaba a los Magos (2:2) y que estos
llegaron a adorar al nifio (2:11) para enmarcar el nacimiento de Jestis dentro
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de la familia humana. Pero la ensefianza principal es que Jests naci6 de Maria
(1:25), para salvar al pueblo de sus pecados (1:21) y que es el Mesias (1:16).
Pidamos a Dios Nuestro Sefior que nos ilumine para poder encontrar en este

estudio las profundas ensefianzas de la Biblia.

Parte2,Mateo 3-4: Estaseccién comienza conlapredicacién de Juan Bautista,
seguida del papel del Espiritu en la vida de Jesus, las tentaciones de este en el
desierto y la llamada de los primeros discipulos. El mensaje central del pasaje

es el anuncio de Jests de que el “Reino de los Cielos” ya ha llegado.

PARTE 1: ESTUDIO EN GRUPO (MT 1-2)

Leer en voz alta Mateo 1-2

Genealogia de Jesus (1:1-17)

El Evangelio de Mateo inicia con la genealogia de Jests, lo que cominmente se
llama drbol genealégico. Dentro de la tradicién del pueblo hebreo, pueblo en el
que naci6 Jests, las genealogias tenian una gran importancia, como se puede
ver en el libro de Génesis capitulo_ 5:1(—)(3\%3@&\9?%?%1@5@&@&%\%3'descendientes
de Adan hasta Noé, o _en&Lﬁr‘ih%ﬂ&m@b@f’gnicas donde los primeros nueve
capitulos se dedizafi¥i | (Réen@éﬂés genealogias de las doce tribus de Israel.
Las genealoglﬁgglg la Biblia tienen como funcién mostrar los origenes de las
personas, de qué familia provenian y ayudan a presentar de manera legitima y
formalaunapersonaimportante. Porello, Mateo sevale de estaparapresentara
Jesus como Hijo de Abraham, aquelgranhombre con quien Dioshizounaalianza
(Gn 12-17) y como Hijo de David, quien habia recibido la promesa de Dios, la
cual se narra en el Segundo libro de Samuel (2 Sm 7) y mds tarde recapitulada
en el Primer libro de las Crénicas: “Reafirmaré a tu descendencia, al fruto de
tuvirilidad, y consolidaré su reinol...]Jyo consolidaré su trono para siempre. Yo
seré para él un padre y él serd para miun hijo [...]. Yo le estableceré en mi Casay
en mi reino para siempre, y su trono estard firme eternamente” (1 Cr 17:11-14).
Dos de los cuatro Evangelios narran la genealogia de Jests, Mateo tal como
se acaba de ver (Mt 1:1-17) y Lucas (Lc 3:23-38). Estas no concuerdan entre si,
ya que Lucas escribe para una comunidad gentil, es decir, para personas que no
descendian del pueblohebreo, que no estaban familiarizadas con sus costumbres
y creencias. Porlo cual trazala ascendencia de la familia de Jests hastallegar a

Adany termina diciendo “hijo de Dios” (Lc 3:38). Lucas considera indispensable
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que la comunidad gentil tenga claro que Jesus es hijo de Dios. Mientras que
Mateo, quien escribe parauna comunidad judeocristiana, trazalalinea familiar
deJesushastaAbrahan, elpadredelanaciénisraelita, haciendo especial mencién
de David. Mateo considera indispensable que esta comunidad tenga claro que
Jests es el Mesias prometido en las Escrituras. El es la esperanza, no solo para
el pueblo de la Antigua Alianza, sino para todas las naciones.

Mateo termina su Evangelio narrando cémo “Jests se acercé a ellos y les
hablé asi: «Me ha sido dado todo poder en el cielo y en la tierra. Vayan, pues,
y hagan discipulos a todas las gentes, bautizdndolas en el nombre del Padre
y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a guardar todo lo que yo les he
mandado. Y estén seguros que yo estaré con ustedes dia tras dia, hasta el fin
del mundo” (28:18-20).

El nacimiento de Jesus (1:18-25)

Mateo cuenta cémo Maria, la madre de Jests, estaba desposada con José, es
decir, estaba dada en matrimonio a José. Por tanto, atin no se habian casado,
pero su relacién era formal y laboda se llevaria a cabo en un f&lturo proximo. Y
he aqui que José, hombre justo y temqjsgsﬁw\ra% 6(?5(,3\&%‘&9 cuenta de que Maria
estaba en cinta. El emgelgz’d\&e ﬂa{@ﬂﬁﬁea un dilema para José ya que, de
acuerdo con laﬁ@?ﬂd@q\mﬁmg que tiene relaciones sexuales con un hombre
que no sea su eg;?oso es culpable de adulterio y podia ser apedreada.

José, siendo un hombre justo y bueno, que busca vivir de acuerdo con la
Ley y la voluntad de Dios, de pronto se encuentra en una encrucijada: por un
lado su amor y preocupacién por cumplir la ley de Dios y, por otro, su amor y
preocupacion por Maria. Por este motivo, decide repudiarla en secreto.

El consuelo llega a José cuando un dngel se le aparece en suefios y le informa
que Maria ha concebido por obra del Espiritu Santo. El &ngel le anima a recibir
a Maria en su casa como su esposa y le pide que le ponga al nifio por nombre
Jesus, que significa “Dios salva”, ya que “él salvard al pueblo de sus pecados”.
Cuando José se despierta después de recibir el mensaje en suefios, sigue la
orden del dngel y toma a Maria como su esposa. Maria “sin haber mantenido
relaciones dio a luz un hijo, al cual llamé Jests” (1:25).

ElJosé delanarracién delainfancia de Mateo nosrecuerdaal patriarca José,
uno de los doce hijos de Jacob, que era un sofiador e intérprete de suefios. Hay
un dngel como mensajero de Dios, una figura comtn en las Sagradas Escrituras.

Mateo centrasurelato en José aquien se dirige como descendiente de David,
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para dejar claro una vez mds que este nifio nacerd de la familia de David y que
en él se dard cumplimiento al Antiguo Testamento. En él se cumplira la profecia
de Isaias (7:14), el cual anuncié que una virgen concebiria a un hijo y que le
pondria por nombre Emmanuel, que significa “Dios con nosotros” Ademas de
esta profecia, que nos permite saber que Dios estd entre nosotros, tenemos las
palabras de Jestis antes de ascender a los cielos, con las que El mismo nos lo
dice al final del Evangelio de Mateo: “Yo estaré con ustedes dia tras dia, hasta
el fin del mundo” (28:20). Esta es una gran noticia: Dios esta entre nosotros
siempre, en nuestro dia a dia, en nuestro trabajo, al estudiar o al convivir con

los demas. jQué tranquilidad!

La visita de los Magos (2:1-12)

Ensurelato delainfancia de Jesus, Mateo dice: “Jesiis nacié en Belén de Judea”
(2:1) que esté situada en el territorio que habia sido asignado ala tribu de Juda
(Jos 15:1-12), por eso se le llama Belén de Judea o Belén de Juda; Lucas, en
cambio, nos presenta a Maria y José llegando a Belén para inscribirse en un
censo ordenado por el Emperador Augusto (Lc 2: 1). , o0

Por su parte, unos hombres sabios v‘m})m 8%63( Qrishtd “hasta la ciudad de
Jerusalén en busca del rgezgﬁ%\a{ﬁ& rep@e ?os Judios”. A estos hombres se
les ha dado el nofbre é{g&e%\jl\/lagos El hecho de que vinieran de Oriente
significa que no 5258 ]udlos sino extranjeros. Se cree que eran astrénomos, es
decir, estudiosos de los astros y del firmamento, porque fueron ellos quienes,
al ver una estrella que seguramente no habian visto antes, deciden seguirla.
Enlaantigiiedad, el nacimiento de una persona importante estaba relacionado
con el movimiento de los astros.

Una vez que los Magos llegan a la ciudad de Jerusalén, que era el centro
religioso del judaismo, empiezan a preguntar dénde estd el recién nacido Rey
de los judios para ir a adorarlo. El rey Herodes se inquieta al oir esto y retine a
los sabios de la ciudad, quienes le informan que el Profeta Miqueas habia dicho
que el rey de los judios naceria en Belén de Judea (5:1-3), y que este seria un
lider que guiaria al pueblo de Israel (2 Sm 5:2).

Herodesllamaensecretoalos Magos pidiéndoles que unavez que encuentren
al nifio, le avisen porque él también quiere rendirle homenaje (aunque su
verdadera intencién es matarlo).

Curiosamente, los lideres politicos y religiosos judios no creyeron. No

reconocieron en ese momento, ni reconoceran mas adelante a Jesis como
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Mesias. Paradéjicamente fueron los extranjeros quienes, con determinacién,
trataron de encontrar al rey de los judios recién nacido.

La estrella reaparece, ahora como una estrella guia, y estos hombres sabios
siguen su viaje hacia la casa donde encuentran al nifio con Maria, su madre.
Cabe mencionar que el Evangelio de Mateo no menciona nia José ni al establo,
tal como lo hace el Evangelio de Lucas.

Mateo narra cémo los Magos se postran y adoran al Niflo, como se adora
a Dios, y le dan regalos de acuerdo con la antigua costumbre de llevar regalos
a un rey. No se menciona el nimero de Magos, pero si los regalos que traen:
oro, simbolo de la realeza de Jesus; incienso, simbolo de su divinidad; y mirra,
simbolo de su futura sepultura.

Los Reyes Magos reciben una advertencia en suefios de no volver a Herodes,
por lo que vuelven a su pais por otro camino. Esta historia es una prefiguracién
delo que sucederd después, ya que serdn mds gentiles los que aceptardn a Jests
como Mesias, que judios.

La huida a Egipto (2:13-23)
. . aionS:  puted- .

Por segunda vez el dngel del Sefior 8 quu’é%@\ %Q&gﬁiﬁ%enos y recibe de este
un mensaje. José de_b%,&lggaﬁ H\ﬁl&qqr\aes%lomadre a Egipto, porque Herodes
quiere matar ﬁ@ﬁﬁ%@@bﬁv@ﬁgﬂio nos dice que de inmediato se levantd y se
llevé a la Sagr:fcpaV I?;milia a Egipto, donde permaneci6 hasta que fue seguro
regresar a su tierra. Mateo cita al profeta Oseas (11:1), quien afirmé que de
Egipto Diosllamé a su “hijo”, es decir, al pueblo hebreo. Mateo ahora aplica esta
cita a Jesus, quien saldrd de Egipto y llegara a la Tierra Prometida para formar
el “nuevo pueblo de Dios”, tal como en el pasado lo habia hecho Moisés, pero
con la novedad de que en esta ocasién quien guiard este nuevo pueblo de Dios
ser4 el mismisimo “Hijo de Dios”.

Elepisodio delamatanzadelosinocentesnos muestralacrueldad de Herodes,
quien se enfurece cuando se da cuenta de que los Magos lo han engafiado, ya
que regresaron a su pais por otro camino. Ordena la matanza de todos los nifios
de Belén y sus alrededores menores de dos afios. Cerca de Belén se encuentra
la tumba de Raquel, quien fuera la esposa predilecta de Jacob. Mateo, para
expresar el sufrimiento ante la matanza de los inocentes, emplea una cita del
profeta Jeremias (31:15) en la que Raquel llora por sus hijos que son llevados
al exilio. Ahora presenta a Raquel llorando por la muerte de estos inocentes.

Un dngel del Sefior se le aparece a José en suefios, le informa que aquellos
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que querian matar a Jesis ya han muerto. Unavez més, José, hombre de accién,
diligente en el cuidado de su familia y dispuesto a hacer la voluntad de Dios,
responde inmediatamente y regresa a su tierra natal con la Sagrada Familia.
Avisado en suefios, se marché a Nazaret, en la regiéon de Galilea, por temor a
Arquelao, quien gobernaba en Judea. Mateo explica que con esto se cumplia una
profecia de que Jesus seria llamado “nazareno”. Curiosamente no hay ningin
texto de los profetas que recoja esas palabras. Al parecer Mateo toma prestados
contenidos de varios profetas para dar forma a esta profecia.

Mateo termina la narracién de la infancia presentando a Jesis como aquel

en quien se cumplen las antiguas profecias.

Preguntas e reflexion

{Qué pretende Mateo en su narracion de la infancia de Jesus?
2. ;Qué nos dice el hecho de que Jesus es descendiente de Abrahdny de
David? ;Es importante? ;Por qué si o por qué no?
3. ;Qué nos dice el relato de la infancia de Jesus acerca de José, el esposo de
Maria?
NS ted-
4. A quién iban buscando los Mago pgbh&%%?of Jistruoy

5. ¢Por qué Egipto es t@@@ﬂb&f‘@&é@ @Wr@%to de la infancia de Jesus?

COQ\J(\QY\.\eW ony:
eV

Oracién final: (Ver pdgina 15)

Hacer la oracién final ahora o después de la Lectio divina

Lectio divina: (Ver pdgina 12)

Relajatu cuerpoymanténunaposturade oracién (sentado, ojos cerrados, ambos
pies en el piso). Este ejercicio puede tomar el tiempo que sea necesario. En el
contexto de este estudio de Biblia, de diez a veinte minutos son suficientes. El
proposito de la Lectio divina es ayudarte a entrar en la dindmica de la oracién y
contemplacién de la Palabra de Dios, que puedas entablar un didlogo con Dios

en lo mds intimo de tu corazén. Ve la pdgina 12 para mas instrucciones.

La genealogia de Jesus (1:1-17)
A través de los siglos, los hombres han vivido una vida comun y corriente,
ocupandose de sus trabajos diarios, con sus problemasyalegrias. Algunos deellos
se habran preguntado cudl seria la voluntad de Dios para su vida, que querria

Dios de ellos. Nosotros nos seguimos haciendo esa misma pregunta hoy en dia.
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Elnacimiento de Jests, suviday sus ensefianzas también son parte del plan
de Dios. El que nosotros compartamos el mensaje de Jesus, es también parte
del plan de Dios. Dela genealogia de Jests aprendemos que, de alguna manera,
todos formamos parte del plan de Dios.

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

El nacimiento de Jesus (1:18-25)

José crey6 en el mensaje del angel de tomar a Maria como su esposa y aceptar
al nifio como venido de Dios, como aquel que salvaria al pueblo de sus pecados.
Aligual que Maria, José es un modelo de fe para nosotros. El es un fiel seguidor
de Dios por medio de quien se lleva a cabo el plan de la redencién. Dios no nos
ha dejado solos, sino que nos ha dado a su Hijo como salvador.

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

Adoracion de los Magos (2:1-12)

Estos hombres no eranisraelitas, sino extranjeros. Probablemente habian oido
hablar de las profecias mesidnicas y estaban a'n‘s%iovsos por % 3 adorar al rey de
los judios. Por eso dejaron tod_o, Scl>1f\ c@g}g\'\@&%\oc&,m{&gges y se pusieron en
camino. LlegaraDios r\g\ggtﬂé &é%stmilﬁsspoonibilidad, esdecir, que queramos
Y%zl;\eﬂﬁﬁ}\l\%bntraﬂe. Para eso tenemos que desprendernos
y dejar atras toﬁgraquello que no nos permite ponernos en camino.

ponernos en “cafifi

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

La huida a Egipto (2:13-23)

José tuvo que dejar atras sus propios planes cuando Dios lo llamé a ponerse en
camino hacia Egipto, una tierra diferente a la suya. Dejé atras todo aquello que
le erafamiliar, su casa, sus amigos y parientes, y la seguridad de su trabajo, para
seguir la misién que Dios le habia confiado. ;Qué me pide Dios a mi?

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

PARTE 2: ESTUDIO INDIVIDUAL (MT 3-4)

San Mateo describe c6mo se preparé Jesus antes de iniciar su vida ptblica:
Su bautismo en el rio Jordan, las tentaciones en el desierto, el llamando de
los primeros discipulos a orillas del lago de Galilea y un breve resumen de los

inicios de sus primeras actividades: ensefiaba, predicaba y curaba.

25



Dia 1: Juan Bautista (3:1-12)

La vida de Juan Bautista fue impulsada por la ardiente pasién de preparar
al pueblo judio para que aceptara la llegada del Reino de los Cielos y por el
entusiasmo personal de testimoniar que Jesus era el Mesias que traeria ese
Reino. Cuando Juan Bautista hablaba sobre el Reino delos Cielos, no sereferiaa
lo que comtiinmente se conoce como “el cielo”, es decir, destino al que esperamos
llegar cuando muramos, sino a la presencia del Reino de los Cielos ya aqui en
la tierra, el cual llegard a su plenitud en la vida eterna.

Llamabaa “preparar el camino del Sefior”, comolo habian predicho el profeta
Isaias (40:3). Su vestimenta recuerda a la del profeta Elias (2 Re 1:8). Su comida
eralacomidatipicadel desierto. Sumensaje era similaral mensaje delos profetas
del Antiguo Testamento, quienes amonestaban al pueblo por no ser fieles a Dios.
Sus palabras rompieron el silencio profético de los siglos anteriores. Predicaba
en el desierto, llamando a aquellos que le escuchaban a arrepentirse, a cambiar
su vida de manera radical, porque la llegada del Reino estaba cerca.

La muchedumbre le buscaba, como sucede cuando se descuhre a un hombre

deDios. Llegaban de Jerusalén, Judea : %‘;ﬁﬂ@{&g; é@kﬂé‘?&‘éen, ylosbautizaba
conaguaparaanimarlos a%aqum\a@g\cx)g{.{gahﬂ)?gr\ﬁlegaron losfariseosysaduceos
queriendo ser b@&@ﬂﬁ@o{\ﬁepe%‘\juan les amonesté duramente, calificindolos
como “raza de vibizhd {enombre que seles dabaalos gentiles parainsultarlos. Al
llamarles asi, Juan les quiere decir que no son mejores que los gentiles paganos.
Al parecer, Juan sabia que algunos de ellos habian pedido el bautismo, no como
simbolo de arrepentimiento, sino mas bien para que los demés vieran en ellos
una supuesta conversion.

Estoslideresreligiosos se crefan elegidos porque descendian de Abraham, pero
Juan les advierte que esto no les da ningtn derecho especial, que la salvacién
no la tienen asegurada por ser sus descendientes, sino que es necesario que
tengan una conversién personal.

A través de su Evangelio, Mateo utiliza diversas imdgenes para ejemplificar
cémo serd el Dia del Juicio. En esta ocasién, Juan Bautista, utiliza la imagen
de un hacha que ya esta apoyada en la raiz del drbol, lista para cortarlo, lo que
implica que el Dia del Juicio estd a punto de llegar con la venida de Jests.

Juan dejé claro que su bautismo es inferior al de Aquel que ha de venir
después de él. Aunque se refiere a Jests, Juan ain no menciona su nombre.

Juan bautizé con agua, mientras que aquel que ha de venir bautizara con el
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Espiritu Santo y en fuego. Este bautismo serd mds radical y profundo. Asi es
como Mateo hace alusién al bautismo sacramental traido al mundo por Jesus.

Lamisién de Jesis, como Mesias, era diferente alade Juan, yasiloreconocié
Juan aldecir: “yno soy digno dellevarlelas sandalias” (Mt 3:11). Lanueva etapa
que trae consigo Jesus exige un cambio radical en la conducta de las personas.

Lectio divina

Dedica entre 8 y 10 minutos a la contemplacién silenciosa del pasaje:

Juan emergié predicando en el desierto, rompiendo el silencio profético
delossiglos anteriores. Comenzd a predicar el arrepentimiento al pueblo
de Israel, llamando a la conversién porque el Reino de los Cielos estaba
cerca. Juan Bautista esun modelo de catequista paranosotros, ya que fue
el primer catequista cristiano, el primero en dar testimonio de Cristo, el
primero en anunciarlainminente llegada del Reino delos Cielos. Aligual
que Juan Bautista, nosotros también estamos1llamados a dar testimonio
delaluz y de la verdad de Jesucristo.

Juan ademés no da un ejemplo de verdadera humildad al no querer
aparentar ser mas de lo que realm\g%@\eﬁé‘qgg&g&ka% e él bautizaba
con agua, pero que dfigp\me‘.&\&ge{l«@ndﬁg otro que los bautizaria en el
Espiritu Sa@tm\lﬂg

H ;Qué puec)"‘oclfpp ender de este pasaje?

Dia 2: El bautismo de Jesus (3:13-17)

Jests viaj6 desde Galilea al rio Jordédn para ser bautizado por Juan. Juan no
queria bautizarlo, pues sabia que Jesus era superior a él. Sin embargo, Jests
insisti6 pues convenia que se cumpliese lo que Dios habia dispuesto.

Jests se acercé al bautismo, no como un pecador, sino como quien lleva
sobre silos pecados de todos los hombres y mujeres, solidarizandose asi con los
pecadores. Cuando sali6 del agua después de su bautismo, se abrieron los cielos
y pudo verse al Espiritu de Dios en la forma de una paloma. Todos escucharon
la voz del Padre que venia del cielo diciendo que se regocijaba en su Hijo. Fue
asi como el Espiritu Santo se hizo presente en el momento en que Jesus inicié
su ministerio y lo acompané el resto de su vida. En su bautismo es cuando

sabemos que Jesus es el Hijo de Dios.
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Lectio divina

Dedica entre 8 y 10 minutos a la contemplacién silenciosa del pasaje:
Juan bautiza con agua buscando la conversién, el arrepentimiento y
que la gente abandone el pecado. Jests bautiza con agua en el Espiritu
Santo. Nuestro bautismo en Cristo se convierte en un nuevo nacimiento,
ya que por medio de él, no solo nos convertimos en hijos de Dios, sino
que el Espiritu nos da su fuerza para llevar al mundo la alegria de la
Buena Nueva.

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

Dia 3: Las tentaciones de Jesus (4:1-11)

La influencia del Espiritu en la vida de Jests fue inmediata, ya que lo condujo
al desierto, donde pasé cuarenta dias y cuarenta noches en oracién y ayuno.
Se nos dice que ahi Jesus fue tentado. La palabra biblica “tentar” en este caso
significa “probar”; probar a la persona para ver si esta lista y puede realizar la
tarea que le serd encomendada. Hoy en dia se pope a prue\be%a aquellos que

. . . . . 1clop ™" PP .
solicitan unalicencia de conducir pa&g&qﬁx@@\é?’g%%@ eieBiRiciones de manejar
un coche o un avién. Er}\@q_@él‘}a\‘c\)%ém,g%s%s fue tentado para ver si estaba
en condiciones dedn %%mm\‘rﬁfws'terio.

Después de cggegta dias de ayuno, el Diablo supo que Jesus tenia hambre
y por ello lo tent6 con alimentos: “Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se
conviertan en pan” (Mt 4:3). Esta tentacién recuerda el viaje de los israelitas
por el desierto y el don del mand. Jests rechazé la incitacién de Satands,
respondiendo a la tentacién con una cita del libro del Deuteronomio: no solo
de pan vive el hombre, sino también de la Palabra de Dios (cf. 8:3).

Enlasegunda tentacién, el diablo llevé a Jesus al punto mds alto del Templo
y, citando el Salmo 91, que describe la proteccién que Dios brinda alos suyos, lo
desafi6 a que se lanzara desde la cima del Templo. De esa manera demostraria
su confianza en Dios y quedaria claro que verdaderamente era Hijo de Dios. Es
significativo que Satands eligiera el Templo de Jerusalén como sitio para esta
tentacion, ya que esla morada de Dios y sin duda el lugar donde Dios protege de
forma especialalos suyos. Jestis reconoce que es Dios quien tiene el control dela
viday que no podemos hacer que Dios actie cada vez que queramos solamente
para demostrar su poder. Ante esta tentacién, Jesus responde con una cita del

libro del Deuteronomio, donde se dice que no debemos poner a Dios a prueba
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(cf. 6:16). Ese patrén, por cierto, estuvo presente durante toda la vida de Jesus,
pues la gente con frecuencia le pedird que demuestre su poder y filiacién divina
a través de milagros. Y se repiti6 incluso cuando estaba en la cruz y la gente se
burlaba de El. Le decian que si realmente era Hijo de Dios, que entonces Dios
lo bajara de la cruz. Jests no les hizo caso, no iba a utilizar la cruz y la gloria
de su resurreccién, para satisfacer una simple curiosidad.

En la tercera tentacidn, el diablo llevé a Jesus a un monte alto y le mostré
todoslosreinosdel mundo. Le prometi6 que tendria todo eso sileadoraba. Jesus
no cayé en esta tentacién a diferencia de los israelitas cuando estuvieron en el
desiertoy adoraron al becerro de oro. Permanecié fiel al Dios tnico y verdadero.

Después de estas tres tentaciones, Jesus pone el toque final dirigiéndose al
demonio como “Satands” y le despide con una cita del libro del Deuteronomio:
adorards al Sefior tu Dios y solo a él daras culto (cf. Dt 10:20).

Jests se negb a adorar los bienes materiales, en sus formas de alimento, de
poder o de riqueza. Al vencer estas tentaciones, nos ensefid una vez mas que

Dios esta presente en nuestras vidas y que el verdadero tesoro esla vida eterna.

Lect‘ioP gg«eg(\oﬂ? 'd\S“Ubu\ed.
Dedica entre 8 y 10 min%@§@wﬁk@ﬁdﬁ&%ﬂenci05a del pasaje:

En este p:@a}&l@l Y}}gq,daﬁi\ﬂsNd% Jestis que no debemos ignorar las
tentaciones?@ft% (\llue necesitamos poner los medios para vencerlas.
Ademis, nos ensefla como Jesus pudo superarlas, porque nunca aparté
la vista del amor de Dios y de la misién que El le confié. De la misma
manera, podemos vencer nosotroslastentaciones simantenemos nuestra
mirada fija en Cristo y en la vocacién que Dios nos ha dado.

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

Dia 4: Jesus comienza su ministerio en Galilea (4:12-25)

Juan Bautista habia sido encarcelado por sus enemigos, pero la proclamacién
de la Buena Nueva no pudo ser silenciada. Tan pronto como Juan terminé su
ministerio, Jestis comenzo el suyo en Galilea. Galilea estaba localizada en una
zona muy transitada. Ahi confluian infinidad de caminos que llevaban a zonas
lejanas. Ese territorio se habia asignado alas tribus de Zabulén y Neftali cuando
los israelitas llegaron por primera vez a la tierra prometida y durante mucho
tiempo habia estado bajo ocupacién gentil, es decir, no judia. Jesus hizo de

Cafarnaum la “base de operaciones” de su ministerio. Y esto, de acuerdo con
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Mateo, erapara que se cumpliera el plan de Dios proclamado por el profeta Isaias,
quien habia profetizado que la Buena Nueva de la salvacién seria proclamada
en esa tierra y llegaria a los gentiles (Is 8:21-9:01).

Jests retomd el mensaje de Juan en el desierto haciendo un llamado a la
conversién porque el Reino delos Cielos estaba cerca. Y es ahi, en Galilea, donde
Jesus llama a sus primeros discipulos. Llama a Pedro y a su hermano Andrés a
participar en su ministerio de llevar el mensaje del Reino a todas las personas.
También invité a Santiago y a Juan quienes, dejando a un lado su trabajo y
familias, le siguieron. Mateo, al igual que Marcos, muestra que el discipulado
consiste en una entrega completa e inmediata a Jestus.

Aunque Jesus se habia instalado en Cafarnaim, viajaba por toda Galilea,
donde predicaba, enseflaba y curaba. Su fama se habia extendido hasta Siria
y “le seguia una gran multitud de Galilea, Decdpolis, Jerusalén, Judea y
Transjordania” (Mt 4:25).

Lectio divina

Dedica entre 8 y 10 minutos a la contemplacién si&epciosa deé pasaje:
Mateonosnarracémo Jesus llgrr\lj% e\s;us‘p\i*?@%?’gs d&ﬁ%&%dores, quienes
alinstante dejaron t‘)\@gﬁh‘él}:[\s%{@mﬁ%%&los familiares, para descubrir
qué era lo que@ Yl% hﬂﬂ&%\\l}és iba a enseflar. Su ejemplo nos motiva a
darleaJesus gl%ripmer lugar en nuestrasvidas. Estono significadejarala
familia, el trabajo y los compromisos, y salir corriendo para convertirnos
en misioneros, sino que sea precisamente en la familia, en el trabajo y
en los compromisos de la vida cotidiana donde sigamos a Jesus. Que sus
ensefianzas iluminen nuestra vida diaria.

¥ ;Qué puedo aprender de este pasaje?

Preguntas e reflexion

{Qué mensaje predicé Juan Bautista?

i{Como y por qué Mateo muestra que Jesus es superior a Juan Bautista?
{Qué sucedié cuando Jesus salié del agua después de su bautismo?
;{Como respondiod Jesus a cada una de las tres tentaciones del diablo en el
desierto?

HwnN =

5. ¢;Por qué razdn Jesus habra llamado a pescadores para que fueran sus
discipulos?
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LECCION 2

Los signos

del Reino de los Cielos

MATEO 59

“Traten a los demds como quieren que los demdos los traten. En
edato convtste la Ley y los profetas Todo cuanto quieran que les
hagan los hombres, higanlo también wstedes a ellos; porque

ésta es la Ley y los Profetas” (7:12) .
pub \\03“0 i erubute

Oracion inicial: (Ver ﬂ\g \obe s0\d
Cop\Jf\g O(\\\}
Contexto Fovp

Parte 1, Mateo 5-7: Mateo nos presenta uno de los discursos més conocidos
del Nuevo Testamento: el Sermén de la Montafia. Comprende los capitulos 5 al
7. Nos narra cémo una muchedumbre se reine en torno a Jesus. Con seguridad,
entre la muchedumbre, se encontraban aquellos hombres que, habiendo dejado
todo, le habian seguido. Inicia ensefidndoles las ocho bienaventuranzas (3-11)
enlas que proclama como “dichosos” aaquellos que acepten la Alianza con Dios,
es decir, el mensaje del Antiguo Testamento. Y a esto le afiade una promesa que
se cumplird en el futuro, en la vida eterna. El autor sigue llamando a la gente a
esperar con conflanzalallegada del Reino de los Cielos. Vivir en el Reino de los

Cielos significa vivir buscando en todo a Dios y no la gloria mundana.

Parte 2, Mateo 8: El autor inicia esta seccién de su Evangelio mostrandonos
a Jests curando a un leproso, al criado del centurién y a la suegra de Pedro.
También realiza grandes milagros enlaregién de Galilea: calma una tempestad

y expulsa demonios, y deja claro que si alguien quiere seguirlo debe hacerlo de
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una manera total: “Sigueme, y deja que los muertos entierren a sus muertos”

(Mt 8:22). Ser discipulo de Jesus tiene sus exigencias.

PARTE 1: ESTUDIO EN GRUPO (MT 5-7)

Leer en voz alta Mateo 5-7

Las bienaventuranzas (Mt 5:1-12)

¢Enqué consistelavidabuenaycualesel findltimodelavida? Ante esta pregunta
todos responderiamos que vivir una buena vida significa ser felices, y ser felices
significaposeer el bien completo,lasumade todoslosbienes. Tener todos nuestros
deseos satisfechos. Al hablar de bienes nos referimos a todo tipo de bienes:
espirituales, materiales y emocionales. Entonces si, la felicidad es la posesién
de todos los bienes. ;Qué significa vivir una vida buena? Jesus responde a esta
preguntaen el Sermén dela Montaria, hablandonos sobre las bienaventuranzas.
La palabra “bienaventuranza” significa “felicidad” o “bendicién”.

Las bienaventuranzas son una parte muy irn'pcr)\tgcvante de %aeégnseﬁanzas de
Jests, tanimportante, que Mateo nos 1}(3@@@1@&:1?% Qa&isﬂ‘i’}?l%lo desuEvangelio.
Respondenaldeseo natu\y&bf@’féﬁeﬁuaﬁmésqnapuesto ennuestros corazones.
Nos ensefian el ﬁ@\?ﬁﬁ%%@l q{}g’Dios nos ha llamado, es decir, el reino de los
Cielos (4:17), est& Qg,qgevisién de Dios (5:8). Para esto, Mateo compila muchos
delosdichos de Jestis ynoslo presenta articulados en un discurso pronunciado
en una montafia. Asi como Dios entregé los mandamientos a Moisés en una
montafia, asi también Jests da la nueva Ley en una montafia. Nos dice Mateo
que Jests se sentd y se la acercaron sus discipulos, y empezé a ensefiarles.

Cadauna delas ocho bienaventuranzas consta de dos partes. Enla primera,
Jesus declara bienaventurada a aquella persona que hace “algo” o que estd
pasando por “algo”; y en la segunda, dice cudl es la gracia o don que recibiran
aquellos que practiquen dicha bienaventuranza.

Enlaprimera, Jests se dirige alos pobres de espiritu. Son aquellas personas
que ponen su confianza en Dios y no en los bienes materiales. La pobreza de
la que Jesus habla no se refiere a una condicién econémica, sino a una actitud
espiritual, una forma de pensar, que se ve reflejada en la manera de actuar, La
invitacién por parte de Jesus a ser pobres de espiritu se aplica tanto a los que
tienen dinero como a los que no, ya que los pobres de espiritu reconocen que

todo lo que tienen viene de Dios.
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